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Politique pour la parution d’articles dans le journal

Le Papotin est un journal communautaire 
qui a pour but d’informer les gens sur 

les activités qui se passent à Dudswell. 
Le journal fait paraître de l’information 
provenant de différentes associations de 
la communauté, des articles de divers 
ordres et des chroniques de toutes sortes 
et d’intérêt général. Nous voulons que Le 
Papotin soit une parution positive dans 
notre milieu. C’est pour cette raison que 

les membres du CA se réservent le droit 
de refuser un texte virulent ou un écrit 
qui dénigre une personne ou un certain 
groupe de personnes. Pour des raisons 
techniques et d’organisation, nous devons 
refuser les textes arrivés plus tard que la 
date de tombée. De plus, Le Papotin ne 
publie que les textes choisis par le comité 
du journal.

Note sur l’écriture inclusive
Le journal publie les textes tels que présentés par les autrices et les auteurs en ce 
qui concerne l’écriture inclusive.
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Administration
Élections municipales
La Municipalité est à la recherche de personnel électoral. Toute 
personne désireuse d’y travailler peut transmettre sa candidature 
à Mme Rachel Lessard, trésorière adjointe, au courriel suivant : 
ta@municipalitedudswell.ca

Période de mise en candidature pour les postes de maire et de 
conseiller.ère : 19 septembre au 3 octobre inclusivement. Pour 
plus de détails : municipalitededudswell.ca/elections

Prochains paiements de taxes

La Municipalité vous rappelle que les dates de paiement ont été 
modifiées de celles initialement inscrites au calendrier municipal. 
Voici donc les dates à retenir :

· 15 septembre

· 30 octobre

Il est fortement recommandé de faire votre paiement de taxes 
en ligne via votre compte bancaire. Vous pouvez le faire en 
inscrivant votre compte de taxes comme une facture avec le 
numéro du matricule de votre propriété. Pour toute question à 
ce sujet, n’hésitez pas à nous contacter : municipalite.dudswell@
hsfqc.ca ou 819 560-8484, poste 2700.

Séances du conseil

Les prochaines séances du conseil auront lieu aux dates 
suivantes :

·  25 août : Séance ordinaire

·  29 septembre : DERNIÈRE séance ordinaire du conseil actuel

Prenez note que contrairement à ce qui est indiqué dans le 
calendrier municipal, il n’y aura pas de séance du conseil le 13 
octobre étant donné la tenue des élections municipales. Les 
rencontres se tiendront, dès 19 h, au rez-de-chaussée du Centre 
Bishop (190, rue Main - secteur Bishopton).

Si vous avez un sujet qui vous préoccupe, les élu.e.s sont là pour 
répondre à vos questions. Pour avoir une réponse plus complète 
lors des séances, transmettez un courriel à mairie.dudswell@
hsfqc.ca. Vos demandes doivent être formulées dans le respect 
et la bienséance. Toute forme de violence ne sera pas tolérée.

Mot du maire
Bonjour, chères citoyennes et chers citoyens,

J’espère que vous profitez de l’été et des nombreuses activités offertes dans notre belle municipalité ! De beaux visuels (photos 
et vidéos) sont d’ailleurs publiés depuis le début de la saison sur notre page Facebook pour vous rappeler que les possibilités 
sont nombreuses et plaisantes chez nous.

Nous avons également inauguré nos nouvelles pistes de vélo de montagne le 11 juin dernier. Je vous invite à aller y faire un tour 
en famille puisque ce projet a été développé pour que chacun.e puisse en profiter pleinement : enfant, parent, grand-parent et 
passionné.e de vélo de montagne. En plus, c’est gratuit ! Soyez prudent.e et amusez-vous !

Comme vous le savez, les prochaines élections municipales auront lieu le 2 novembre prochain. Je vous invite donc à suivre de 
près les informations qui seront diffusées sur notre page Facebook ainsi que sur notre site Web sous l’onglet Élections.

En terminant, je vous souhaite de belles vacances !

Urbanisme et environnement
Écocentre mobile
Le dernier écocentre mobile de l’année aura lieu vendredi et samedi de 9 h à 16 h aux 
dates suivantes :

· 19 et 20 septembre 2025

Profitez de ce service gratuit pour y déposer vos items. Pour tout savoir sur les matières 
acceptées, visitez la page Écocentre mobile : municipalitededudswell.ca/services-
techniques/matieres-residuelles

À NOTER : il est interdit de vous présenter au garage municipal en dehors des dates et 
heures d’ouverture de l’écocentre. Les préposé.e.s doivent être présent.e.s pour vous 
diriger aux bons endroits de dépôt.

Garage municipal 517, route 112 Information : 819 560-8484, poste 2700

Développement
Remerciements aux initiateurs de zone nature

Le matin du 11 juin, la Municipalité inau-
gurait fièrement Zone Nature : un réseau 
de 5 km de pistes de vélo de montagne 
situé face à la maison Lime Ridge.

La Municipalité tient à souligner la par-
ticipation active des deux initiateurs 
du projet : Pierre Cloutier (citoyen de 
Dudswell) ainsi que Guillaume Simard 
(ancien citoyen).

En 2021, ces deux passionnés de vélo de 
montagne ont présenté leur idée dans le 
cadre de l’ouverture des projets au bud-
get participatif offert par la Municipalité. 
Grâce au budget obtenu, ils ont défriché 
et balisé un tracé de plus de 1 km, per-
mettant ainsi d’offrir des pistes de type 
cross-country de niveau débutant et in-
termédiaire.

L’équipe municipale les remercie chaleu-
reusement pour tout le travail accompli 
et le soutien offert tout au long du projet. 
Ces derniers continuent de s’impliquer 
bénévolement dans le développement 
de Zone Nature.

La Municipalité remercie également ses 
précieux partenaires — Développement 
économique Canada pour les régions 
du Québec (DEC), la MRC du Haut-
Saint-François en partenariat avec le 
Gouvernement du Québec, le Fonds du 
Grand Mouvement Desjardins ainsi que 
Graymont.

Enfin, la Municipalité remercie les deux 
entreprises qui ont travaillé sur l’aména-
gement des pistes : Appalaches Excava-
tion.Inc et Vallerex.

Vous désirez vous impliquer dans l’en-
tretien et le développement du projet ? 
Si vous êtes de l’extérieur, votre implica-
tion vous donne droit à un accès gratuit 
aux pistes. Rejoignez le groupe Face-
book pour en savoir davantage : bit.ly/
groupeZoneNature Pour tous les détails : 
Zone-nature.com
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Loisirs et événements

Festivités de la fête nationale
Le soleil et la chaleur étaient au rendez-vous le 23 juin dernier à 
la plage P.-E.-Perreault pour célébrer la Fête nationale dans une 
ambiance festive et rassembleuse. Petits et grands ont profité 
d’un après-midi bien rempli :

→ Maquillage et sculptures de ballons par la colorée Picotine
Brillantine ;

→ Jeux d’antan animés avec entrain par Ségolène Cadet ;

→ Module d’hébertisme pour les enfants ;

→ Animation musicale continue ;

→ Baignade rafraîchissante dans le splendide lac d’Argent.

En soirée, l’artiste Véro Pelletier a charmé le public avec son 
spectacle en deux temps. Notre maire, Mme Mariane Paré, a 
livré un discours patriotique, suivi d’un chaleureux feu de camp 
accompagné des Sherboy’s, dont les chansons québécoises 
ont su faire vibrer et danser la foule !

L’équipe de la Cantine à Dom a également régalé les appétits 
avec son offre de burgers végétariens, de salades légères et de 
ses célèbres hot-dogs, tandis que les bénévoles de la Buvette à 
Réjean ont su désaltérer tout ce beau monde avec bonne humeur.

Bref, la Fête nationale à Dudswell a brillamment rayonné !

Remerciements
Un immense merci à toutes les personnes qui ont contribué au 
succès de cet événement :

→ Pour la Cantine à Dom : Chantal Fortier, Henriette Grondin, 
Manon Goyette, Laurie Poisson, Phillipe Boulay.

→ Pour l’organisation, le bar et/ou le montage du site : Patrick 
Pouliot, les élu.e.s et les employé.e.s municipaux.

→ Un merci tout particulier aux citoyen.ne.s de Dudswell qui
ont participé au démontage du site : votre aide a été pré-
cieuse !

→ Félicitations aux dynamiques membres du comité organi-
sateur (Domenica Guzzo, Réjean Simard et Caroline Cou-
ture) pour tout le travail accompli.

→ Merci à notre partenaire Bois Sélection pour le bois géné-
reusement offert. Merci également au photographe Alexis 
Couture d’avoir immortalisé ces beaux moments.

Votre opinion compte !

→ N’hésitez pas à nous faire savoir votre avis sur l’événement
: bit.ly/St_Jean25. Découvrez toutes les photos en cliquant
sur le lien suivant (sous l’onglet Fête nationale) : https://mu-
nicipalitededudswell.ca/evenements/

L’événement a été rendu possible grâce au gouvernement du 
Québec et au Mouvement national des Québécoises et Québécois.
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Fête du canada
Le 1er juillet, la Maison des jeunes de 
Dudswell, en collaboration avec la Muni-
cipalité, a dû annuler sa programmation 
en raison des orages annoncés. On se dit 
à l’an prochain !

Sentiers de la forêt habitée
Veuillez noter que du 1er octobre au 30 
novembre, certains sentiers seront fermés 
durant la période de la chasse. D’ici là, il y a 
plusieurs belles randonnées à y faire. Pour 
en savoir davantage : https://municipa-
litededudswell.ca/parcs-espaces-verts-
et-batiments/foret-habitee-de-dudswell/

Marché public
Le Marché public se poursuit tous les sa-
medis de 9 h à 11 h 30 jusqu’au 13 sep-
tembre. Plusieurs activités sont proposées 
au cours de l’été. Pour tout savoir : face-
book.com/marchepublicdudswell

La plage et autres attraits
Que vous soyez d’ici ou d’ailleurs, partez à 
la découverte de Dudswell ! Pour découvrir 
la carte des attraits, numérisez le code QR.

Marché de noël – 
la boîte à cadeaux
Entrepreneur.e.s et artisan.e.s, nous vous 
invitons à vous inscrire à titre d’exposant.e 
à notre fameuse Boîte à cadeaux via notre 
formulaire en ligne : bit.ly/inscriptionBaC

L’événement se déroulera le samedi 29 no-
vembre et le dimanche 30 novembre 2025.

Merci de nous faire parvenir des photos de 
haute qualité de vos produits par 
courriel : loisirs@municipalitedudswell.ca

Pour toute question, contactez Caroline 
Couture au 819 560-8484, poste 2701

Divers
À la découverte de nos entrepreneur.es
À Dudswell, l’esprit entrepreneurial est bien vivant. Derrière chaque 
entreprise d’ici se cache une histoire humaine, un rêve devenu 
réalité. Aujourd’hui, prenons le temps de découvrir Alexandre 
Davignon de chez Alex Davignon Multiservices inc.

Jeune entrepreneur de Dudswell, Alexandre se lance en affaires 
en 2018 en fondant son entreprise d’abattage et d’émondage. 
Grâce à son professionnalisme, son expertise et son engagement 
envers la satisfaction de ses clients, il propulse rapidement son 
entreprise vers de nouveaux sommets. Tous vos projets extérieurs 
sont entre de bonnes mains avec lui !

En décembre 2024, il fait l’acquisition d’une érablière : l’Érablière 
Davignon. Sa première saison est un véritable succès, couronnée 
par un sirop d’exception offert à sa clientèle.

Animé par le désir de bien 
faire et de répondre aux 
besoins de sa commu-
nauté, Alexandre continue 
d’offrir un service irrépro-
chable aux citoyen.ne.s de 
Dudswell.

Alex Davignon Multiser-
vices inc.Téléphone : 819 
574-3581

Facebook : facebook.com/
alexdavignonmutliservices

Vous êtes entrepreneur.e à Dudswell ?
Faites découvrir votre métier et vos services à notre commu-
nauté ! Votre texte et votre photo seront diffusés sur notre page 
Facebook et/ou dans le Papotin (sous toute réserve). Plus que 
2 espaces disponibles !

Envoyez-nous RAPIDEMENT un court texte de votre parcours pro-
fessionnel ainsi qu’une belle image de vous à communications@
municipalitedudswell.ca.

Dates importantes à retenir
→ 15 août : Dernier jour du camp de jour (SAE).

→ 16 août : Dernière journée d’ouverture de la plage
en semaine.

→ 22 août, 19 septembre : prochaines collectes
de plastiques agricoles.

→ 30 et 31 août : Vente de garage sans permis.

→ 31 août : Dernière journée d’ouverture de la plage

→ 1er septembre : Fermeture complète de la plage.

→ Jusqu’au 13 septembre : Marché public, les samedis,

9 h à 11 h 30

→ (Parc patrimonial – face à l’hôtel de ville).

→ 19 et 20 septembre : Écocentre mobile.

→ 1er octobre : Début d’installation des abris d’auto.

→ 1er octobre au 30 novembre : Certains sentiers fermés –
période de chasse.

→ 7 et 9 octobre : Ramassage des gros rebuts.
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Sauvetage d’une dame en difficulté
Le 2 juillet 2025, vers 19 h 30, Mme Monique Fréchette, citoyenne 
de Dudswell, a été portée disparue après une chute dans un fos-
sé le long de la route 255. Grâce à la mobilisation de sa famille 
et à l’intervention d’un bon samaritain, elle a pu être retrouvée 
saine et sauve.

Nous tenons à remercier chaleureusement M. David Laprise-La-
brie pour sa générosité et son dévouement.

En prenant le temps de s’arrêter pour prêter main-forte aux 
recherches, il a joué un rôle essentiel dans la localisation de la 
dame. Sa solidarité et son sens de la communauté méritent 
d’être soulignés.

Sécurisez votre piscine
Vous êtes propriétaire d’une piscine installée avant le 1er no-
vembre 2010 ? Prenez note que les exemptions dont vous béné-
ficiez prendront fin le 30 septembre 2025. D’ici cette date, vous 
devez vous assurer que vos installations sont conformes aux 
normes de sécurité actuellement en vigueur. Toutes les autres 
piscines, installées après cette date, doivent déjà respecter la 
réglementation.

Pour limiter l’accès des jeunes enfants, des règles s’appliquent à 
toutes les piscines résidentielles extérieures pouvant contenir 60 
cm d’eau ou plus, qu’elles soient hors terre, creusées ou même 
démontables (gonflables ou autres). Ces mesures visent à pré-
venir les accidents, particulièrement chez les tout-petits. Pour en 
savoir plus : quebec.ca/habitation-territoire/piscines-et-spas/
securite-piscines-residentielles/securisez-piscine

Unité de médiation citoyenne de la MFC HSF
Un service d’accompagnement dans la gestion de conflits im-
pliquant des citoyen.ne.s est disponible dans la MRC du Haut-
Saint-François. Ce service gratuit et confidentiel est offert par 
des médiateur.rice.s d’Équijustice Estrie en partenariat avec le 
Fonds d’études notariales.

Information : 819 791-7397, option 6

Chambre des notaires : Contribuer à l’excellence de la pratique notariale, encourager l’évolution du droit, promouvoir 
l’accès à la justice préventive, sont des missions de la Chambre des notaires ayant pour but de répondre à un seul objectif : la 
protection du public.

À NOTER : Les bureaux municipaux seront fermés le lundi 1er septembre pour la fête du Travail 
et le lundi 6 octobre pour l’Action de grâce.

Durant la fin de semaine de la fête du Travail, soit les 30 et 31 août, les ventes de garage sont autorisées sans 
avoir à faire une demande de permis.

RUBRIQUE COMMUNIQUÉS

COMMUNIQUÉ – POUR DIFFUSION IMMÉDIATE

Une guitare unique pour les 150 ans de La Patrie : 
Guitabec lance la Norman B150, appuyée par le CLD 

du Haut-Saint-François

East Angus, le 03 juillet 2025. – Pour souligner le 150e anniversaire de la municipa-
lité de La Patrie, l’entreprise locale Guitabec, fabricant de renommée internationale, 
dévoile une création exceptionnelle : la guitare Norman B150. Ce modèle conçu en 
édition limitée (150 exemplaires numérotés) célèbre à la fois l’histoire du territoire et 
le savoir-faire d’ici qui rayonne bien au-delà de nos frontières.

Fabriquée à la main à La Patrie à partir de bois canadiens de qualité, chaque gui-
tare B150 porte la signature des fondateurs Robert et Simon Godin, véritables icônes 
de la lutherie au Québec. Avec son design sobre et élégant, son fini acoustique haut 
de gamme, ce modèle se démarque autant par son esthétique que sa sonorité. Un 
certificat d’authenticité en cèdre, en forme de plectre, accompagne chaque gui-
tare, soulignant son caractère exclusif.

Le CLD du Haut-Saint-François est fier d’appuyer cette initiative locale porteuse 
d’identité et d’innovation. 

« Soutenir une entreprise comme Guitabec, c’est valoriser le talent 
d’ici et encourager la vitalité économique de notre grand territoire. » 

— Chantal Ramsay, Conseillère aux entreprises du CLD.

Dans le cadre du Festi-Rock de La Patrie, qui se tiendra le 19 juillet 2025, deux gui-
tares Norman B150 (valeur de 1 749 $ chacune) seront tirées au hasard parmi les 
participants. Les billets sont en vente au coût de 10 $, ou inclus gratuitement avec 
tout achat de billet en ligne pour le Festi-Rock.

Source :
Andréanne Jutras
Conseillère en communication – CLD du Haut-Saint-François
andreanne.jutras@hsfqc.ca | 819 560-8500, poste 2208

À propos de Guitabec

Basée à La Patrie, Guitabec conçoit et fabrique les guitares Godin depuis plus de 
50 ans. L’entreprise est reconnue dans l’industrie musicale pour la qualité de ses 
instruments et l’attention portée à chaque détail de fabrication.

À propos du CLD du Haut-Saint-François

Le CLD accompagne les entreprises de la région dans leur développement, en of-
frant des servicesconseils,  du financement et du soutien stratégique pour favoriser 
une économie locale dynamique, créative et durable.

Pour découvrir 
le modèle B150

Pour le 
Festi-Rock

ASCOT CORNER / BURY / CHARTIERVILLE / COOKSHIRE-EATON DUDSWELL / EAST ANGUS / HAMPDEN /

LA PATRIE / LINGWICK NEWPORT / SAINT-ISIDORE-DE-CLIFTON / SCOTSTOWN / WEEDON / WESTBURY
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Recette

Vinaigrette classique

Ingrédients

200 ml (¾ t.) huile olive extra vierge

55 ml (3 ½ c. à soupe) vinaigre de vin

15 ml (1 c. à soupe) moutarde de Dijon

Préparation :

Mélanger tous les ingrédients dans un bocal en verre, en 
prenant soin de bien brasser pendant environ une minute. 
La vinaigrette se conserve 1-2 mois même en dehors du 
réfrigérateur.

Les bienfaits santé 
de l’huile d’olive
Henriette Grondi

L’huile d’olive est riche en nutriments 
bons pour la santé. Sa consommation 
régulière permet de prévenir de 
nombreuses maladies.

Elle protège le cœur

L’huile d’olive contient des acides 
gras mono-insaturés qui contribuent 
à rétablir l’équilibre entre les gras 
insaturés et saturés pour permettre un 
fonctionnement optimal du cœur. Sa 
richesse en antioxydants joue un rôle 
protecteur sur le cœur.

Elle prévient le cancer

Récemment une étude a prouvé qu’une 
consommation régulière d’huile d’olive 
pourrait réduire de 38 % le cancer du 
sein et protégeraient contre les cancers 
de l’appareil respiratoire, du système 
digestif supérieur et du cancer colorectal.

Elle apaise les mains sèches

Les acides gras essentiels contenus dans 
l’huile d’olive sont excellents pour les 
mains sèches en maintenant l’équilibre 
lipidique de la peau. Si les mains sont 
sèches, rougies ou gercées, appliquer 
directement en massant bien pour faire 
pénétrer plus facilement.

Elle hydrate le corps

L’olive d’olive permet d’hydrater la 
peau en profondeur. Elle s’applique 
directement sur la peau au niveau des 
zones sèches ou rugueuses (coudes-
genoux).

Utilisez-la comme base à un exfoliant 
maison en étant mélangé à du gros sel.

Elle apaise les irritations

Puisqu’elle permet de réparer la barrière 
cutanée de la peau, l’huile d’olive se 
révèle donc efficace en cas d’irritation 
légère comme après une épilation. Elle 
peut même être utilisée comme base de 
rasage et contrairement au savon, elle 
ne dessèche pas la peau.

Elle nourrit les cheveux secs

Grâce à son pouvoir hydratant, l’huile 
d’olive est particulièrement indiquée 
quand on a les cheveux secs ou crépus 
: elle s’applique en pré-masque avant 
le shampoing avec un temps de repos 
idéalement de 20 minutes.

Elle est anti-rides

Sa richesse en antioxydants et en 
vitamine E est bénéfique pour la peau 
d’où ses vertus anti-âge.

Remplacez votre soin de nuit par de l’huile 
d’olive parfumée avec de l’eau florale de 
rose, elle-même excellente pour la peau 
avec des propriétés anti-rides.

Elle stimule la repousse des cils

L’huile d’olive favorise la croissance du 
poil et stimule la repousse.

Il suffit de verser quelques gouttes au 
creux de la main, d’y tremper un coton-
tige avant de l’appliquer délicatement 
sur la base des cils en évitant l’intérieur 
de l’oeil. Laissez reposer quelques 
minutes puis rincez à l’eau tiède à l’aide 
d’un coton à démaquiller.

Pensez donc à ajouter 15 ml (1 c. à soupe) 
d’huile d’olive dans vos salades.

Source : Passeportsanté, Audrey Dulieux

RUBRIQUE DIVERS
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HORAIRE À DUDSWELL
Du lundi au vendredi :

	↘ 9 h 00 à 12 h 15

Lundi, mardi, jeudi, vendredi :
	↘ 14 h 45 à 16 h

Mercredi :
	↘ 15 h 15 à 18 h

167, rue Main, Dudswell
secteur Bishopton

(en arrière de l’hôtel de ville)
Téléphone : 819-884-5541

LA SANTÉ DU LAC MIROIR 
VOUS TIENT À CŒUR? AI-
DEZ-NOUS À LE PROTÉGER!
Devenez membre, posez des ques-
tions, informez-vous 
ou impliquez-vous de diverses 
façons.

Écrivez-nous! 
equipe@lacmiroir.com

www.lacmiroir.com

C.P. 213, Dudswell QC  J0B 1G0

•	Popote roulante / repas communautaire

•	Accompagnement-transport

•	Pair (Appels sécurisants, rappel 
médicaments)

•	PIED (Prévention des chutes) / ViActive

•	Clinique impôts / Lire et faire lire, etc.

cab@cabhsf.org

209 rue Des Érables, Weedon, 
Qc  J0B 3J0

819-560-8540

VOTRE ALLIÉE POUR LE DÉVELOPPEMENT 
DE VOTRE ORGANISATION

•	 Soutien dans la recherche de financement
•	 Activités et évènements
•	 Avantages collectifs
Devenez membre aujourd’hui !
chambredecommercehsf.com

819 832-2447
info@chambredecommercehsf.com

Bénévoles 
recherchés

Le Centre d’Action Bénévole recherche des bénévoles 
dynamiques et motivés pour rejoindre le groupe « Les Joies 

de Vivre » de Dudswell.

Votre participation contribuera à veiller au bien-être des aînés 
de la Municipalité de Dudswell en organisant des activités pour 
leur permettre de se rencontrer et de socialiser.

Vos responsabilités de bénévoles :

	→ proposer et planifier des activités adaptées aux aînés;

	→ participer aux réunions du comité (4 à 5 rencontres entre 
septembre et juin);

	→ collaborer avec d’autres membres pour assurer le bon 
déroulement des événements.

Pour plus d’informations, 
rejoignez Donna Coates au 819-829-8244

Nous serions très heureux de vous accueillir 
dans notre équipe!

Le saviez-vous?
Les animaux vivent au rythme des cycles naturels de la lumière. 
La présence de lumière dans leur environnement nocturne 
modifie significativement leurs comportements.

80% des oiseaux migrateurs terrestres voyagent la nuit! Comment 
font-ils? Les oiseaux se repèrent grâce aux astres comme la 
Lune et les étoiles. En traversant l’Amérique du Nord, les oiseaux 
peuvent être désorientés par la lumière artificielle. Ils risquent 
alors de se perdre et d’entrer en collision avec des bâtiments.

Les lucioles ont besoin de noirceur pour communiquer. Elles s'il-
luminent à un rythme spécifique afin de trouver un partenaire, 

générant leur propre code Morse. En présence de lumière arti-
ficielle, les lucioles ont de la difficulté à trouver un partenaire et 
peuvent même fuir leur habitat.

Certaines espèces de chauves-souris sont attirées par la lumière 
tandis que d’autres l’évitent. Ces mammifères volants peuvent 
même retarder la recherche de leur nourriture lors d’une pleine 
Lune afin de rester à l’abri des prédateurs. La lumière artificielle 
peut donc modifier ce cycle naturel et changer leur comporte-
ment d'alimentation. 

La vie a besoin de nuit. 

cieletoilemontmegantic.org



Le Papotin | Août 2025Le Papotin | Août 2025 1716

RUBRIQUE PUBLICITAIRE RUBRIQUE PUBLICITAIRE

Massothérapie—Bain 
thrépeutique—Bain de 

pieds—Paraffine des mains—
Pressothérapie—Exfoliation 
aux sels de la mer Morte—
Enveloppement aux algues, 

chocolat ou argile.

Brigitte Cloutier | 819 588-1438
88 Chemin de la Station, Dudswell

Brigitte Isabelle 
Conférencière, formatrice et accompagnatrice

56, 10e rang
Dudswell, Qc  J0B 2L0
819 200-6629
centreequi-libre.com

COACHING INDIVIDUEL | ACCOMPAGNEMENT EN FIN DE VIE | 
CONFÉRENCE & ATELIERS À DOMICILE

Secteur Marbelton

805, route 112 Est
Dudswell

819 887-6621
(Marbleton)

•	Pâtés au poulet
•	à la viande
•	mexicain
•	quiches
•	Pizzas et plus...

Toutes 
les préparations 

sont fabriquées maison.
Venez nous rendre visite 

nous serons heureux de vous servir.

Vente de tartes au fruits de plusieurs variétés

777, Route 112 Est, Marbleton                          fermelacornedor@gmail.com

Ouvert
du Mercredi
au dimanche
de 9h à 22h30

Comme à la m

ai
so

n

HÉLÈNE BOUCHER
ogoussesdail@gmail.com
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Mini épicerie Station · d’essence avec 
diesel · Bière, vin, cidre · Coin prêt 

à manger · Feux d’artifice

OUVERT 
LUNDI AU SAMEDI 

6h à 22h
DIMANCHE 
7h à 22h
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